N Rede Jesuita
G@E ETE FMC %\“@% de Educacao

Extrato de contribuicdo previdenciaria (CNIS) e declaracdo de beneficiario do

Tutorial

INSS

Acesse 0 portal MEU INSS por meio do link
https://meu.inss.gov.br/central/#/login?redirectUrl=/ e clique na opcao entrar (caso ja

tenha a senha ou ja tenha acessado a outro site do governo), caso ainda ndo tenha clique
em cadastrar senha.

ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO ¥

Meu INSS

Atencao

Agéncias fechadas

ENTRAR

Esqueci minha senha

‘ CADASTRAR SENHA

INSCREVER NO INSS

Utilize os servi¢os remotos
pelo Meu INSS e 135

Sua senha & pessoal e intransferivel, ndo forneca sua senha para
outras pessoas.

» Apos clicar em cadastrar a senha, vocé terd que criar uma conta gov.br, basta
clicar no botéo crie sua conta gov.br (essa senha que vocé ira criar, vocé utilizara
em todos os sites do governo).

goubr ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAD ‘ORGAOS DO GOVERNO ¥

g vb QAltoContraste 4/ VLibras

Acesse sua conta com
B8 Numero do CPF

. Caso ndo lembre se possui uma conta. digite o numero do
seu CPF mesmo assim para verificar

CPF

Digite seu CPF ‘

Uma conta gov.br garante a identificacao de cada
cidadao que acessa os servicos digitais do governo.

I Crie sua conta gov.br I
‘ Banco do Brasil
8 Certificado digital

& Certificado digital em nuvem
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» Ap0s clicar para criar uma conta, vocé terd que escolher uma opcéao de cadastro
da conta.

Opcoes de cadastro

Selecione uma das opcdes e siga as orientacSes para
criar sua conta gowlr

-~ wvalidagao Facial no App Meu govlbr
Banco do Brasil
Internet Banking
Numero do CPF
Certificado digital

Certificado digital em nuvem

( Cancelar )

» Na préxima pagina (escolnemos a op¢do numero do CPF), vocé devera
preencher com as informacdes pedidas e clicar em ndo sou robd.

g V.b © AltoContraste & VLibras

A » Criar conta com CPF

Criar conta com CPF

Dados Cadastrais Validar Dados Habilitar Cadastro Cadastrar Senha
o 0 G @

Preencha os campos abaixo com seus dados

CcPF

{ Digite somente ntimeros ]
Nome Completo

[ Digite seu nome completo ]

© O campo nome € de preenchimento obrigatdrio.

Li e estou de acordo com os Termos de uso.

N&0 sou um robd s
reCAPTCHA
v - Tercs

Por favor marque o item chamade "Nao sou um robo”

» Para completar o cadastro da senha vocé devera responder as perguntas para
verificagdo de dados.
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» Para quem ja possui a senha cadastrada, devera clicar em entrar.

goubr ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLACAO ORGAOS DO GOVERNO ¥

Meu INSS

ENTRAR

Esqueci minha senha

Atencao

Utilize os servicos remotos
pelo Meu INSS e 135

[ CADASTRAR SENHA l

[ INSCREVER NO INSS ]

Sua senha & pessoal e intransferivel, ndo foreca sua senha para
outras pessoas

> Nesta pagina vocé devera colocar o CPF e clicar em avancar.

govbr ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO ¥

g V-b © Alto Contraste # Vlibras

Acesse sua conta com

B3 Numero do CPF
. Caso nao lembre se possui uma conta, digite o nimero do
58U CPF mesmeo assim para verfficar
CPF
Digite seu CPF ‘

Uma conta govbr garante a identificacio de cada
cidadao que acessa os servigos digitais do governo.

Crie sua conta gov.br

Banco do Brasil
8 Certificado digital

& Certificado digital em nuvem

» Apos clicar em entrar vocé devera colocar a senha ja cadastrada.

gaubr ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAO ‘ORGAOS DO GOVERNO ¥

g V.b © Alto Contraste A Vlibras

Digite sua senha
. L CPF

’ “, L4 Senha

‘ Digite sua senha atual @ ‘

Digite sua senha para acessar o login unico do
governo federal.

Esqueci minha senha

Duvidas frequentes
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» Ap0s colocar a senha, vocé sera direcionado para a pagina onde devera clicar em
Extrato de Contribui¢do (CNIS).

SERVICOS EM DESTAQUE

1 = ol
2] as s
Agendamentos / Pedir Aposentadoria Simular Aposentadoria Cumprimento de Exigéncia

Solicitagoes

[ ovo . D
=2 @ -5 =

Declaracao de Beneficiario

Meus Beneficios Extrato de Imposto de Renda Pensao Microcefalia do INSS
B | = =
Declaracao de Atividade Extrato de Pagamento Extrato d(ec(r;l‘,(lnsr;tr\bulgao Extrato de Emprestimo

| s | & (L]

Resultado de Beneficio por

N Agendar Pericia Pedir Beneficio Assistencial Copia de Processo
Incapacidade

» Ao abrir a pagina do Extrato de Contribuicdo Previdenciario, vocé tera que
baixar o arquivo em PDF.

goubr ACESSO A INFORMAGAQ PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO

{? Meu INSS Servigos - .gov Sair

Inicio: Fim:

07/02/2011 09/10/2012

CONVERGENCE TECHNOLOGY INDUSTRIA E COMERCIO DE ELETRONICOS - EIRELI (08.460.194/0001-10) e
. v

Inicio: Fim:

13/01/2010 01/02/2011

SECTRA LTDA (03.500.662/0001-90)

Inicio: Fim:

21/08/2009 12/01/2010

LEUCOTRON TECNOLOGIA DA INFORMACAQO LTDA. (18149.211/0001-56)
Inicio: Fim:

13/08/2008 17/12/2008

PHIHONG P\WM BRASIL LTDA. (03727705/0001-01)

POT-NASC-FIL-INY

Inicio:
01/02/2008

AvALIAR|l BAIXAR PDF o
7

» Um lembrete importante, ao baixar o documento é importante selecionar a
versdo completa do documento, para que possa conter todas as informacdes necessarias.

gonber ac GISLAGAC

Deseja Baixar

@ Versao completa winculos e
remuneracGes)

(> Versao resumica (somente
vinculos)

Continuar
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» Ap6s download do arquivo, vocé devera voltar a pagina e clicar em Declaracdo
de Beneficiario do INSS.

‘9 Meu INSS ‘ Servigos v ‘ inss.gov.br [ sair
Meu Cadastro | ExtratolR | DRSClI | Autenticidade de Documentos | Encontre umaAgéncia | Sobre o Meu INSS
onfira as principais muda

=l

SERVICOS EM DESTAQUE

ey = e

22:] (<] = v
Agsnciaimientids Pedir Aposentadoria Simular Aposentadoria Cumprimento de Exigéncia

Solicitacoes S il d o
o) @ E =
by

[ —d [_—d

Meus Beneficios Extrato de Imposto de Renda Pensao Microcefalia Decmrag?;fﬁss ficiano

a

Extrato de Contribuicéo
(CNIS)

5 & & 1

Resultado de Beneficio por
Incapacidade

Declaracao de Atividade Extrato de Pagamento Extrato de Empréstimo

Agendar Pericia Pedir Beneficio Assistencial Copia de Processo

» Apo6s clicar na Declaracdo do Beneficiario do INSS vocé deverad clicar em
consultar.

govbr ACESSO A INFORMAGCAQ PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO ¥

{3 Meu INSS ‘ Servigos v ‘ inss.gov.br

<  Declaracao de Beneficiario do INSS

Permite ao cidadao imprimir declaragdo informando a existéncia ou ndo de beneficio em seu CPF. Ao clicar no botédo abaixo
sera gerado um arquivo em formato PDF com o resultado da consulta

» Ap0s clicar em consultar, o arquivo sera disponibilizado, cliqgue em salvar
arquivo, conforme a imagem.

Meu INSS ‘ Servigos v ‘ inss.gov.br

& Declaracio de Be Abrir “declaracac-de-beneficio.pdf” =
Vocé escolheu abrir:
declaracac-de-beneficio.pdf
tipo: Portable Document Format (PDF) (338 KE)
de: blob:

O que o Firefox deve fazer?

©) Abrir com Firefox

@ Abrir com [ Adobe Acrobat Reader DC (aplicativo padréo) ~

hvar arquivo
izer 1550 automaticamente nos arquivos coma este de agora em diante.

n
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» Caso seja aposentado ou receba algum beneficio é importante enviar o “Extrato
de empréstimo” junto a declaracéo de beneficiario do INSS.

,‘9 Meu INSS ‘ Servigos v ‘ inss.gov.br | sair

Meu Cadastro | ExtratolR | DRSCI | Autenticidade de Documentos | Encontre umaAgéncia | Sobre o Meu INSS
onfira as principais mudancas

SERVICOS EM DESTAQUE
=] 88 &
[><]= e
Agendamentosy, Pedir Aposentadoria Simular Aposentadoria Cumprimento de Exigéncia
Solicitacoes A i B d
= @ = =]
<>
[ —d [ —d
Meus Beneficios Extrato de Imposto de Renda Pens&o Microcefalia laragé’cﬁ’c‘!zss ehciane

b

BE B B

=
Declaracgo de Atividade Extrato de Pagamento Rrmloge cotrbuigie Extrato de Empréstimo '

5 i & I3

Resultado de Beneficio por
Incapacidade

Agendar Pericia Pedir Beneficio Assistencial Copia de Processo

» Reiterando novamente, qualquer erro ou dificuldade no processo demonstrado,
ligue na Central 135 ou procure a agéncia da previdéncia social mais proxima.

» Depois de baixado e salvo os arquivos/documentos em PDF ou impressos,
sugiro deixar separado em uma pasta junto ao restante da documentacdo
solicitada, organizado por membro da familia. Ao fazer desta maneira os
arquivos/documentos estardo todos juntos e facilitara o processo de entrega.

Atenciosamente,
Setor de Servigo Social da ETE-FMC
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